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Цей огляд створено у відповідь на поширені питання щодо правил призначення фінансової 
допомоги від держави, порядку визначення розміру допомоги, визначення взаємозв’язку 
одних виплат з іншими, отримання запитів на повернення вже нарахованих виплат та 
інших складнощів.  

Матеріал може бути корисним як представникам державних структур, які відповідають за 
призначення державної допомоги сім’ям та дітям, так і отримувачам такої допомоги. 

Документ містить таблицю з детальною інформацією щодо особливостей призначення і 
припинення допомоги сім’ям з дітьми, а також дані про суми виплат у 2024 році. 
 
 

1. Кому призначається фінансова допомога від держави? 
 
Відповідно до аналізу законодавства України у сфері надання фінансової допомоги сім’ям 
та дітям вона надається: 

● жінкам у зв'язку з вагітністю та пологами; 
● одному з батьків дитини (опікуну), який постійно проживає разом з дитиною, при 

народженні дитини; 
● усиновлювачам, які є громадянами України та проживають на території України 

(крім випадку усиновлення одним із подружжя дитини іншого подружжя); 
● опікунам/піклувальникам;  
● одиноким матерям (батькам); 
● одному із батьків (усиновлювачів) який постійно проживає та здійснює догляд за 

дитиною, хворою на один або декілька видів тяжких захворювань, станів; 
● дітям з інвалідністю віком до 18 років; 
● багатодітним сім’ям; 
● малозабезпеченим сім’ям. 

 
 

2. Як визначається розмір допомоги? 
 
Способи визначення суми виплат є різними для різних видів допомоги, але узагальнено їх 
можна визначити як такі, що: 

- є фіксованими сумами фінансової допомоги (наприклад, по народженню дитини); 
- є відсотком від іншої визначеної суми: прожиткового мінімуму чи пенсії 

годувальника тощо (наприклад, надбавка за догляд за дитиною з інвалідністю); 
- залежать від доходу сім’ї: державна допомога розраховується як різниця між сумою 

доходу сім’ї та сумою, необхідною для покриття відповідних прожиткових мінімумів 
членів сім’ї (застосовується до малозабезпечених сімей). 

 
Детальніше умови призначення допомоги визначені у таблицях (розділ 5). 
 
 
 

Огляд нормативно-правового регулювання 
надання фінансової допомоги сім’ям та дітям 
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3. Питання, що часто виникають в отримувачів державної соціальної 
допомоги. 
3.1. Відмови в нарахуванні державної соціальної допомоги. 
Центр соціального захисту населення (чи інший уповноважений орган) може 
відмовити в призначення державної соціальної допомоги, якщо у сім’ї немає підстав 
для отримання виплат або якщо документи подані некоректно. 

Нотатка: зазвичай, державні виплати сім’ям з дітьми надаються, якщо 
дитина проживає в сім’ї. Якщо дитина влаштована у державний заклад 
(школу-інтернат чи інший) виплати не надаються або припиняються 
відповідно до закону.  

Якщо ж сім’я неправомірно отримала відмову в нарахуванні виплат, такі рішення 
оскаржуються поданням звернення до вищого адміністративного органу (до 
міської/обласної державної адміністрації) або, за потреби, до адміністративного 
суду. 

 
3.2. Запит повернути кошти. 
Якщо надходить запит повернути нараховану допомогу (як безпідставно набуту), 
законність такої вимоги залежить від ситуації. 
• Допомогу потрібно повернути, якщо сім’я подала недостовірні відомості про 
себе, приховала доходи чи виникли інші обставини, які впливають на її фінансову 
спроможність, а також за рахункової помилки (що є майже неможливим при 
використанні комп’ютерного програмного забезпечення для розрахунку формул). 
• Допомога не підлягає поверненню, якщо нарахована через помилку 
працівника державної структури (наприклад, внесли не ті дані для розрахунку, 
поставили не той строк періоду нарахування тощо). 
Така норма визначається частиною 1 статті 1215 Цивільного кодексу України: 

«Не підлягає поверненню безпідставно набуті заробітна плата і платежі, що 
прирівнюються до неї, пенсії, допомоги, стипендії, відшкодування шкоди, 
завданої каліцтвом, іншим ушкодженням здоров'я або смертю, аліменти та 
інші грошові суми, надані фізичній особі як засіб до існування, якщо їх виплата 
проведена фізичною або юридичною особою добровільно, за відсутності 
рахункової помилки з її боку і недобросовісності з боку набувача». 

 
3.3. Вплив отримання гуманітарної чи благодійної допомоги на можливість 
отримання державних виплат.  
Отримання допомоги від громадських чи благодійних організацій не впливає на 
можливість отримати державну фінансову допомогу (пункт 3 статті 5 Закону 
України “Про благодійну діяльність та благодійні організації”). 

«Отримання бенефіціарами благодійної допомоги від благодійників не може 
бути підставою для обмеження чи припинення будь-яких інших видів 
допомоги, виплат чи пільг, визначених законами України». 

Фактично, отримання допомоги від приватних осіб не позбавляє державу обов’язку 
надавати допомогу (в т.ч. фінансову) на державному рівні. 
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4. Деякі особливості призначення державної соціальної допомоги 
малозабезпеченим сім’ям.  
 

«Малозабезпечена сім’я - сім’я, яка з поважних або незалежних від неї причин 
має середньомісячний сукупний дохід нижчий, ніж прожитковий мінімум для сім’ї»  

ЗУ «Про державну соціальну допомогу малозабезпеченим сім’ям»  
 
При цьому сума підтримки розраховується на основі встановлених прожиткових 
мінімумів та коефіцієнтів, що визначаються у державному бюджеті. 
 
Розуміння середньомісячного сукупного доходу сім’ї. 
 
Середньомісячний сукупний дохід сім’ї (далі - ССДC) являє собою обчислення доходу 
сім’ї з урахуванням доходів окремих членів сім’ї з джерелами походження в Україні, а 
також доходів з джерелами походження за межами України.  
 
Види доходу, які враховуються та не враховуються до ССДС, визначені у пункті 4 Порядку 
обчислення середньомісячного сукупного доходу сім’ї (домогосподарства) для усіх видів 
державної соціальної допомоги. На ці обставини необхідно звернути увагу для правильного 
розрахунку розміру допомоги. 
 
Обчислення середньомісячного сукупного доходу сім’ї проводиться органом соціального 
захисту населення на підставі заяви, поданої відповідно до Порядку організації надання 
соціальних послуг.   Відповідно до пункту 8 Методики обчислення середньомісячного 
сукупного доходу сім'ї для надання соціальних послуг при обчисленні ССДС органи 
соціального захисту населення керуються такими вимогами: 

“Загальна сума сукупного доходу сім’ї складається із сум сукупних доходів кожного 
члена сім’ї, які враховуються для надання соціальних послуг за один квартал, який 
передує місяцю, що є попереднім до місяця звернення (якщо інше не передбачено 
законодавством);  
середньомісячний сукупний дохід сім’ї обчислюється шляхом ділення на три 
загальної суми сукупного доходу сім’ї за один квартал, який передує місяцю, що є 
попереднім до місяця звернення, якщо інше не передбачено законодавством; 
середньомісячний сукупний дохід на одного члена сім’ї обчислюється шляхом 
ділення середньомісячного сукупного доходу сім’ї на кількість членів сім’ї”. 
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5. Види і порядок призначення та припинення фінансової державної допомоги сім’ям з дітьми. 
 

Види і порядок призначення та припинення фінансової державної допомоги сім’ям з дітьми,  
виплати якої залежать від ССДС 

 
Вид 
допомоги 

Хто отримує 
допомогу 

Розмір допомоги Особливості звернення за 
допомогою 

Умови припинення допомоги 

Державна 
соціальна 
допомога 
малозабез
печеним 
сім’ям 
 
ЗУ “Про 
державну 
соціальну 
допомогу 
малозабезпече
ним сім’ям” 

Виплачується 
сім'ям, які мають 
статус 
малозабезпеченої. 

Розмір державної 
соціальної допомоги 
визначається як 
різниця між 
прожитковим 
мінімумом для сім’ї 
та її 
середньомісячним 
сукупним доходом. 
 
При цьому, 
середньомісячний 
сукупний дохід сім’ї - 
обчислений у 
середньому за 
місяць дохід усіх 
членів сім’ї, 
одержаний ними 
протягом шести 
місяців, у порядку, 
визначеному 
Кабінетом Міністрів 
України. 
 
Розрахунки 2024 
року наведені у 
розділі 6.  

Які особливості: 
До складу малозабезпеченої сім’ї 
заявника включаються:  

- чоловік, дружина, рідні та 
усиновлені діти віком до 18 років, а 
також діти, які навчаються за денною 
формою навчання до досягнення 23 років 
і не мають власних сімей;  

- неодружені повнолітні діти, визнані 
особами з інвалідністю з дитинства I та II 
групи або особами з інвалідністю I групи, 
які проживають разом з батьками;  

- непрацездатні батьки чоловіка та 
дружини, які проживають разом з ними і 
перебувають на їх утриманні у зв’язку з 
відсутністю власних доходів; 

- особа, яка проживає разом з 
одинокою особою з інвалідністю I групи 
та доглядає за нею;  

- жінка та чоловік, які не 
перебувають у шлюбі, але проживають 
однією сім’єю і мають спільних дітей.  

 
Куди звернутися: 
До органу соціального захисту 
населення. 

Призначена соціальна допомога може 
бути зменшена до 50 відсотків її розміру у 
разі невикористання сім'єю можливостей 
знаходження додаткових джерел для 
існування. 
У разі повторного подання інформації про 
відсутність доходів у працездатних осіб, 
які включені до складу сім'ї, а також якщо 
ССДС залишається меншим ніж розмір 
мінімальної заробітної плати, розмір 
соціальної допомоги поступово 
зменшується при кожному наступному 
зверненні за її призначенням відповідно 
на 20, 20 і 10 відсотків. (розмір допомоги 
не зменшується на підставі рішень органів 
місцевого самоврядування). 
Особи, які перебувають на повному 
державному утриманні, до складу сім’ї не 
включаються. Права члена сім’ї має 
одинока особа. 
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Допомога 
на дітей 
одиноким 
матерям 
(батькам) 
 
ЗУ “Про 
державну 
допомогу сім'ям 
з дітьми” 
(Розділ V-А) 
 
 
Постанова 
КМУ №1751 
“Про 
затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 
державної 
допомоги 
сім'ям з дітьми” 
(п. 33-38) 
 

Матері/батьки/усин
овлювачі, які не 
перебувають у 
шлюбі, якщо у 
свідоцтві про 
народження дитини 
немає запису про 
другого з батьків, 
або у разі смерті 
другого з батьків  
 
Важлива умова: 
якщо не отримують 
пенсію чи іншу 
соціальну допомогу 
в разі втрати 
годувальника).  
 

Розмір допомоги  
дорівнює різниці між 
100% прожиткового 
мінімуму для 
дитини відповідного 
віку та 
середньомісячним 
сукупним доходом 
сім’ї в розрахунку на 
одну особу за 
попередні шість 
місяців. 

Які особливості призначення: 

Право на допомогу має мати (батько) 
дітей у разі смерті одного з батьків, які 
не одержують на них пенсію в разі 
втрати годувальника, соціальну 
пенсію або державну соціальну 
допомогу дитині померлого 
годувальника. 
 

Куди звернутись: 

Орган соціального захисту населення 

Або через портал Дія 

 

Коли: 

Не обмежується в часі. Допомога 
призначається з місяця, в якому було 
подано заяву. 

Виплата  припиняється у разі: 
1) позбавлення отримувача допомоги 

батьківських прав; 
2) позбавлення отримувача допомоги волі 

за вироком суду; 
3) скасування рішення про усиновлення 

дитини або визнання його недійсним; 
4) реєстрації дитиною шлюбу до 

досягнення нею 18-річного віку; 
5) надання неповнолітній особі повної 

цивільної дієздатності у випадках, 
передбачених законом; 

6) смерті дитини; 
7) смерті отримувача допомоги. 
 
Виплата  зупиняється у разі: 
1) тимчасового влаштування дитини на 

повне державне утримання; 
2) відібрання дитини в отримувача 

допомоги без позбавлення батьківських 
прав; 

3) тимчасового працевлаштування 
дитини. 

 
  

https://article3.ngo/
https://www.facebook.com/NGOarticle3
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1751-2001-%D0%BF#Text
https://guide.diia.gov.ua/view/pryznachennia-derzhavnoi-dopomohy-na-ditei-odynokym-materiam-d70a53a7-dc28-4c0e-866d-807183fd0ddc


 

 
Web: article3.ngo  

 Fb: @NGOarticle3  

 

Види і порядок призначення та припинення фінансової державної допомоги сім’ям з дітьми,  
виплати якої не залежать від ССДС 

 
Вид 
допомоги 

Хто отримує 
допомогу 

Розмір допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення допомоги 

Допомога 
при 
народженні 
дитини 
 
ЗУ “Про 
державну 
допомогу сім'ям з 
дітьми” (Розділ 
III) 
 
Постанова КМУ 
№1751 “Про 
затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 
державної 
допомоги сім'ям з 
дітьми” (п. 10-16) 

Один з батьків 
(опікун), які 
постійно 
проживають 
разом з 
дитиною 

41280 гривень. 
 
З них: 
одноразова 
виплата -  10320 
грн; решта 
допомоги 
виплачується 
впродовж 36 
місяців рівними 
частинами (860 
грн/міс). 

Куди звернутись: 
До органу соціального захисту населення або 
Центру надання адміністративних послуг. 
 
Коли: 
не пізніше, ніж за 12 місяців від 
народження дитини. 
 
У випадку пропущення строку звернення 
для призначення відповідної допомоги з 
поважних причин, його можна поновити в 
судовому порядку шляхом подачі позовної 
заяви в порядку адміністративного 
судочинства. 

Виплата допомоги при народженні дитини 
припиняється у разі: 

1. позбавлення отримувача допомоги 
батьківських прав; 

2. відібрання дитини в отримувача 
допомоги без позбавлення 
батьківських прав; 

3. тимчасового влаштування дитини 
на повне державне утримання; 

4. припинення опіки або звільнення 
опікуна від його повноважень щодо 
конкретної дитини; 

5. нецільового використання коштів і 
незабезпечення отримувачем 
допомоги належних умов для 
повноцінного утримання та 
виховання дитини. 

Допомога у 
зв’язку з 
вагітністю 
та пологами 
 
ЗУ “Про 
державну 
допомогу сім'ям з 
дітьми” (Розділ 
II) 
 
Постанова КМУ 
№1751 “Про 

Вагітні жінки 

 

У розмірі 100% 
середньомісячного 
доходу жінки, але 
не менше 25% 
прожиткового 
мінімуму. 
 
 

Які особливості: 
Подаються інформація про номер запису в 
Реєстрі медичних висновків в електронній 
системі охорони здоров’я про сформований 
медичний висновок про тимчасову 
непрацездатність категорії “Вагітність та 
пологи”. 
 
Куди звернутись: 
До органу соціального захисту населення. 
 

У разі народження мертвої дитини 
допомога у зв’язку з вагітністю та пологами 
виплачується на загальних підставах, а у 
разі викидня – не виплачується. 

 

У разі виявлення невідповідностей у 
відомостях, що містяться в Реєстрі, 
уповноважена особа за місцем служби або 
органу соціального захисту населення 
повідомляє особі, щодо якої сформовано 
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Вид 
допомоги 

Хто отримує 
допомогу 

Розмір допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення допомоги 

затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 
державної 
допомоги сім'ям з 
дітьми” (п. 3-9) 
 
 
 
 
 
 
 

Коли:  
не пізніше шести місяців з дня закінчення 
відпустки у зв'язку з вагітністю та пологами, 
і виплачується за весь період відпустки, 
тривалість якої становить 70 календарних 
днів до пологів і 56 (у разі ускладнених 
пологів або народження двох чи більше дітей 
- 70) календарних днів після пологів. 
 

За період відпустки у зв'язку з вагітністю та 
пологами, що збігається з відпусткою по 
догляду за дитиною до досягнення нею 
трирічного віку, допомога по вагітності та 
пологах виплачується незалежно від 
допомоги по догляду за дитиною до 
досягнення нею трирічного віку. 

 

медичний висновок, про необхідність 
усунення таких невідповідностей. 

 

Допомога 
при 
усиновленні 
дитини 
 
ЗУ “Про 
державну 
допомогу сім'ям 
з дітьми” (Розділ 
III-А) 
 
Постанова КМУ 
№1751 “Про 
затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 

Усиновлювач, 
який є 
громадянином 
України, 
постійно 
проживає на її 
території, крім 
випадку 
усиновлення 
одним з 
подружжя 
дитини іншого 
з подружжя 

У розмірі, 
встановленому для 
виплати допомоги 
при народженні 
дитини. 
 
 

Куди звернутись: 
До органу соціального захисту населення або 
Центру надання адміністративних послуг. 
 
Коли: 
не пізніше дванадцяти місяців з дня 
набрання законної сили рішенням про 
усиновлення дитини. 
 
 
 

Виплату допомоги при усиновленні 
дитини може бути припинено за рішенням 
органу, який призначив допомогу, у разі: 

1. позбавлення отримувача допомоги 
батьківських прав; 

2. нецільового використання коштів і 
незабезпечення отримувачем 
допомоги належних умов для 
повноцінного утримання та 
виховання дитини; 

3. відібрання дитини в отримувача 
допомоги без позбавлення 
батьківських прав; 

4. смерті дитини або отримувача 
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Вид 
допомоги 

Хто отримує 
допомогу 

Розмір допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення допомоги 

державної 
допомоги сім'ям 
з дітьми” (п. 39-
42) 

допомоги; 
5. перебування отримувача допомоги у 

місцях позбавлення волі за 
рішенням суду; 

6. скасування рішення про 
усиновлення дитини або визнання 
його недійсним; 

7. тимчасового влаштування дитини 
на повне державне утримання. 

Допомога на 
дітей, над 
якими 
встановлено 
опіку чи 
піклування 

ЗУ “Про 
державну 
допомогу сім'ям з 
дітьми” (Розділ 
V) 
 
Постанова КМУ 
№1751 “Про 
затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 
державної 
допомоги сім'ям з 
дітьми” (п. 25-32) 

Особи, 
визначені в 
установленому 
порядку 
опікунами чи 
піклувальника
ми  

2,5 розміру 
прожиткового 
мінімуму для 
дитини 
відповідного віку.  

На дітей з 
інвалідністю, над 
якими встановлено 
опіку чи 
піклування, - 3,5 
розміру 
прожиткового 
мінімуму для 
дитини 
відповідного віку. 

 

 

Які особливості: 
Допомога на дітей, над якими встановлено 
опіку чи піклування, призначається на 
дванадцять місяців. Питання про 
продовження виплати допомоги вирішується 
на підставі заяви та довідок про місячні 
розміри пенсії, аліментів, стипендії, 
державної допомоги, що одержує опікун чи 
піклувальник на дитину. 
Допомога не призначається у разі 
перебування дитини на повному 
державному утриманні. 
 
Куди звернутись:  
До органів соціального захисту населення.  
 
 

Підставою для припинення виплати 
допомоги є:  

1. звільнення від виконання 
обов'язків опікуна чи 
піклувальника; 

2. працевлаштування або взяття 
шлюбу дитиною до досягнення нею 
18-річного віку; 

3. усиновлення дитини, передача 
дитини батькам; 

4. досягнення дитиною 18-річного 
віку;  

5. надання неповнолітній особі повної 
цивільної дієздатності, якщо вона 
записана матір'ю або батьком 
дитини; 

6. влаштування дитини на повне 
державне утримання. 
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Вид допомоги Хто отримує 
допомогу 

Сума допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення виплат 

Пенсія у 
зв’язку з 
втратою 
годувальника   
 
ЗУ “Про 
загальнообов'язко
ве державне 
пенсійне 
страхування” 

Непрацездатні 
члени сім’ї 
померлого 
годувальника, які 
були на його 
утриманні,  
за наявності в 
годувальника на 
день смерті 
страхового стажу, 
який був би 
необхідний йому 
для призначення 
пенсії по III групі 
інвалідності. 

На одного 
непрацездатного 
члена сім'ї – 50% 
пенсії за віком 
померлого 
годувальника;  
 
на двох та більше 
непрацездатних 
членів сім'ї – 
100% пенсії за 
віком померлого 
годувальника, 
що 
розподіляється 
між ними 
рівними 
частками. 

Які особливості: 
Призначається на весь період, протягом 
якого член сім’ї померлого годувальника 
вважається непрацездатним, а членам 
сім’ї, які досягли пенсійного віку – довічно. 
 
Непрацездатними членами сім'ї 
вважаються: 

1) чоловік (дружина), батько, мати, якщо 
вони є особами з інвалідністю або 
досягли віку 65 років, або пенсійного 
віку, передбаченого статтею 26 цього 
Закону; 
2) діти (у тому числі діти, які народилися 
до спливу 10 місяців з дня смерті 
годувальника) померлого годувальника, 
які не досягли 18 років або старші цього 
віку, якщо вони стали особами з 
інвалідністю до досягнення 18 років, або 
особи 18 - 23 років, якщо навчають у ВНЗ 
з денною формою навчання 

 
На всіх членів сім'ї, які мають право на 
пенсію у зв'язку з втратою годувальника, 
призначається одна спільна пенсія. 
 
Не сумісна з іншими видами пенсій 
(наприклад, по інвалідності). 
 
Куди звернутись: 
Територіальні органи Пенсійного фонду 
України. 

При досягненні дитиною 18 років, 
виплата пенсії у зв’язку з втратою 
годувальника припиняється з першого 
числа місяця, що настає за місцем, в якому 
вона досягла 18-річчя. 
 
 
Виплата пенсії провадиться особисто, до 
закінчення дітьми навчальних закладів, 
але не довше ніж до досягнення ними 23 
років. 
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Вид допомоги Хто отримує 
допомогу 

Сума допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення виплат 

Допомога на 
тяжкохворих 
дітей, яким 
не 
встановлено 
інвалідність 

 
ЗУ “Про державну 
допомогу сім'ям з 
дітьми” (Розділ V-
Б) 
 
Постанова КМУ 
№1751 “Про 
затвердження 
Порядку 
призначення і 
виплати 
державної 
допомоги сім'ям з 
дітьми” (п. 42-3 - 
42-6) 
 

Один із батьків, 
(усиновлювачів), 
який постійно 
проживає та 
здійснює догляд 
за дитиною, яка 
хвора на тяжкі  
ураження 
нервової системи, 
вроджені вади 
розвитку,  
захворювання,  
психічні розлади, 
цукровий діабет I 
типу, потребує 
трансплантації 
органа, потребує 
паліативної 
допомоги, яким не 
встановлено 
інвалідність 

Щомісячно в 
розмірі двох 
прожиткових 
мінімумів, 
встановлених 
для дітей 
відповідного 
віку. 

Які особливості: 
Допомогу можуть оформити сім'ї, які не 
отримують допомогу, в разі, якщо дитині 
не встановлено інвалідність. 
 
 
Куди звернутись: 
До органу соціального захисту населення. 

 

 
 

Виплата припиняється у разі: 

1) якщо допомога призначена на підставі 
документів, що містять недостовірні 
відомості; 
2) встановлення такій дитині інвалідності; 
3) позбавлення отримувача допомоги 
батьківських прав; 
4) позбавлення отримувача допомоги волі 
за вироком суду; 
5) скасування рішення про усиновлення 
дитини або визнання його недійсним; 
6) звільнення опікуна чи піклувальника 
дитини від виконання їхніх обов’язків; 
7) смерті дитини; 
8) смерті отримувача допомоги. 
 
Виплата призупиняється у разі: 
1) тимчасового влаштування дитини на 
повне державне утримання за заявою 
отримувача такої допомоги; 
2) влаштування дитини на повне 
державне утримання у разі відібрання 
хворої дитини в отримувача допомоги без 
позбавлення батьківських прав. 
 

Державна 
соціальна 
допомога 
дітям з 
інвалідністю 
 
ЗУ “Про державну 
соціальну 

Діти з 
інвалідністю 
віком до 18 років 
 
 

 

70% 
прожиткового 
мінімуму для 
осіб, які 
втратили 
працездатність 
 

Куди звернутися: 

До органу соціального захисту населення 
за місцем проживання або до 
уповноважених посадових осіб 
виконавчого органу сільської, селищної, 
міської ради відповідної територіальної 
громади. 

У разі влаштування дитини з 
інвалідністю віком до 18 років до 
відповідної установи (закладу) на повне 
державне утримання або зняття з повного 
державного утримання виплата 
державної соціальної допомоги на дитину 
з інвалідністю у повному розмірі 
відповідно припиняється або 
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Вид допомоги Хто отримує 
допомогу 

Сума допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення виплат 

допомогу особам з 
інвалідністю з 
дитинства та дітям 
з інвалідністю” 

 
 
 
 

 відновлюється з першого числа місяця, 
наступного за місяцем, у якому виникли 
ці обставини. 

Важливо:  

якщо інвалідність пов’язана з пораненням чи іншим ушкодженням здоров’я від вибухонебезпечних предметів,  
державна допомога з урахуванням всіх надбавок, підвищень та інших доплат підвищується на 50 відсотків розміру державної 
соціальної допомоги на дітей з інвалідністю віком до 18 років. 

Надбавка на 
догляд за 
дитиною з 
інвалідністю 
віком до 18 
років  
ЗУ “Про державну 
соціальну 
допомогу особам з 
інвалідністю з 
дитинства та дітям 
з інвалідністю” 
 
 

Одному з батьків, 
усиновителів, 
опікуну, 
піклувальнику, 
які не працюють, 
не навчаються 
(крім заочної 
форми навчання), 
не проходять 
службу, не 
займають виборну 
посаду і фактично 
здійснюють 
догляд за дитиною 
з інвалідністю.  
 

Для підгрупи 
А: 

200% 
відповідного 
прожиткового 
мінімуму; 

Для інших 
підгруп: 

50% відповідного 
прожиткового 
мінімуму. 

Які особливості: 

Як виключення, допомога може бути 
нарахована за попередній період, а саме 
«Суми державної соціальної допомоги, 
призначені, але не витребувані своєчасно 
одержувачем без поважних причин, 
виплачуються за минулий час не більш як 
за 12 місяців перед зверненням за її 
одержанням». 

Куди: 

До органу соціального захисту населення.  

Коли: 

Допомога призначається після 
відповідного звернення. 

У разі перебування дитини з інвалідністю 
віком до 18 років на повному державному 
утриманні надбавка на догляд не 
призначається. 
Залежить від групи інвалідності та 
прожиткового мінімуму на дітей з 
інвалідністю відповідного віку. 

Виплати припиняються у випадку: 

працевлаштування особи, яка 
здійснювала догляд за дитиною. 

 

Виплати змінюються або припиняються 
якщо: 

- Змінюється вік чи група 
інвалідності дитини. 
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Вид допомоги Хто отримує 
допомогу 

Сума допомоги  Особливості звернення за допомогою Умови припинення виплат 

Допомога на 
дітей, які 
виховуються 
у 
багатодітних 
сім'ях 
 
Постанова КМУ 
№250 “Деякі 
питання надання 
соціальної 
підтримки 
багатодітним 
сім’ям” 

Громадяни 
України, іноземці 
та особи без 
громадянства, які 
постійно 
проживають в 
Україні 
за наявності 
статусу 
багатодітної сім'ї  

Допомога 
призначається  у 
розмірі 2100 
гривень. 
 

Які особливості: 
 
З 1 січня 2021 р. заяви з необхідними 
документами приймаються від громадян 
органами соціального захисту населення 
районних держадміністрацій лише у разі 
надіслання їх поштою або в електронній 
формі. 
 
Заяви з необхідними документами також 
приймаються уповноваженими 
посадовими особами виконавчого органу 
сільської, селищної, міської ради 
відповідної територіальної громади та 
посадовими особами центру надання 
адміністративних послуг, які передають їх 
протягом трьох робочих днів з дати їх 
надходження відповідному органу 
соціального захисту населення. 
 
Допомога призначається на третю і кожну 
наступну дитину з місяця, в якому, та 
виплачується щомісяця по місяць 
досягнення дитиною 6-річного віку 
включно. 

Виплата допомоги припиняється у разі: 

1. позбавлення отримувача допомоги 
батьківських прав; 

2. нецільового використання коштів і 
незабезпечення створення 
отримувачем допомоги належних 
умов для повноцінного утримання та 
виховання дитини; 

3. відібрання дитини в отримувача 
допомоги без позбавлення його 
батьківських прав; 

4. влаштування дитини на повне 
державне утримання; 

5. зарахування дитини на цілодобове 
перебування (від чотирьох ночівель 
на тиждень) до інтернату (пансіону) 
закладу загальної середньої освіти (за 
винятком спеціальних закладів 
освіти, закладів освіти III ступеня, 
ліцеїв, що забезпечують здобуття 
виключно профільної середньої 
освіти, та випадків, коли батьки 
сплачують повну вартість утримання 
дитини в закладі); 

6. перебування отримувача допомоги в 
місцях позбавлення волі за рішенням 
суду; 

7. втрати статусу багатодітної сім’ї; 
8. подання отримувачем допомоги заяви 

про припинення виплати допомоги; 
9. смерті дитини; 
10. смерті отримувача допомоги. 
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5. Інформація по виплатам у 2024 році. 
 
5.1. Розмір прожиткового мінімуму 01.01.2024 
(стаття 7 ЗУ “Про Державний бюджет України на 2024 рік”) 
 
Дитина до 6 років 
 

2 563 грн 
 

Дитина від 6 до 18 років 
 

3 196 грн 
 

Доросла працездатна 
особа 

3028 грн 

Доросла особа, яка 
втратила 
працездатність  
 

2361 грн 

 
5.2. Розміри окремих видів допомоги 2024. 
 
Вид допомоги Розмір  

Допомога при 
народженні дитини 
та 
Допомога при 
усиновленні дитини 

41 280 грн 
 
З них: 
одноразова виплата -  10320 грн; решта допомоги 
виплачується впродовж 36 місяців рівними 
частинами (860 грн/міс) 

Допомога у зв'язку з 
вагітністю та пологами 

100% заробітної плати 
 
Або 757 грн. на місяць (25% від розміру 
прожиткового мінімуму – для незастрахованих 
осіб) 
 

Допомога багатодітним 
сім’ям 

2100 грн на третю дитину і кожну наступну 

Пенсія у зв’язку із 
втратою годувальника 

Мінімальний розмір - 1 180,5 грн. 

Допомога на дітей, над 
якими встановлено 

до 6 років – 6 407,5 грн (2,5 прожиткових мінімуми) 
дитина до 6 років з інвалідністю – 8 970,5 грн. (3,5 
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Вид допомоги Розмір  

опіку чи піклування прожиткових мінімуми) 
 
від 6 до 18 років – 7 990 грн 
дитина з інвалідністю від 6 до 18 років – 11 186 
грн. 

Державна соціальна 
допомога дітям з 
інвалідністю до 18 років 

1 652, 7 грн 

Надбавка на догляд за 
дитиною з інвалідністю 

Для підгрупи А: 4 722 грн 
Для інших: 1 180,5 грн  

Допомога на тяжкохворих дітей, 
яким не встановлено 
інвалідність 

4 722 грн 

Допомога, яка залежить від ССДС 

Допомога 
малозабезпеченим 
сім'ям 
(на основі статті 9 7 ЗУ 
“Про Державний 
бюджет України на 
2024 рік”) 

для працездатних осіб – 1 665,4 грн  
(55% прожиткового мінімуму);  
для осіб, які втратили працездатність та осіб з 
інвалідністю – 2 361 грн (100% прожиткового 
мінімуму)  
для дітей віком до 6 років – 3 588,2 грн (140% 
прожиткового мінімуму);  
для дітей віком від 6 до 18 років – 4 474,4 грн для 
осіб віком від 18 до 23 років (за умови навчання) – 
4 239,2 грн 

Допомога на дітей 
одиноким матерям 
(батькам)  

Максимальні розміри цього виду допомоги: 
для дитини до 6 років – 2 563 грн  
для дитини від 6 до 18 років – 3 196 грн  
для дитини від 18 до 23 років за умови навчання у 
ВНЗ на стаціонарі – 3 028 грн 

 
 
. 
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Терміни та визначення в цьому огляді використовуються відповідно до чинних 
нормативно-правових актів. 
 
Дізнатись більше:  

1. Законом України “Про Державний бюджет України на 2024 рік” 
2. Законом України “Про державну допомогу сім'ям з дітьми” 
3. Законом України “Про державну соціальну допомогу 

малозабезпеченим сім’ям” 
4. Законом України “Про державну соціальну допомогу особам з 

інвалідністю з дитинства та дітям з інвалідністю” 
5. Законом України “Про загальнообов'язкове державне пенсійне 

страхування” 
6. Законом України “Про державну соціальну допомогу особам, які не 

мають права на пенсію, та особам з інвалідністю” 
7. Постановою Кабінету Міністрів України “Деякі питання виплати 

державної соціальної допомоги” 
8. Постановою Кабінету Міністрів України “Деякі питання надання 

соціальної підтримки багатодітним сім’ям” 
9. Постановою Кабінету Міністрів України “Про затвердження Порядку 

призначення і виплати державної допомоги сім'ям з дітьми”  
10. Наказом Міністерства соціальної політики України “Про 

затвердження Методики обчислення середньомісячного сукупного 
доходу сім’ї для надання соціальних послуг” 

 
 
 
 
 

Підготовка матеріалу:  
Ілаха Гахраманова. 
 
Залучені до підготовки:  
Оксана Благовісна,  
Поліна Кликова. 
 
Опубліковано: 14.05.2024. 
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