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Успішні практики проведення допитів дітей з урахуванням міжнародних 
стандартів.  

Що стосується самого допиту, то допит дітей, особливо, якщо йдеться про потерпілих, має 
відбуватися коректно, в умовах,адаптованих до вікових та психологічних особливостей 
дитини, аби не заподіяти додаткової травматизації. Це особливо актуально у справах, які 
стосуються сексуального насильства. Під час допиту дитина, незалежно від свого 
процесуального статусу, може виявляти різні реакції, зокрема, злість, жалість, відчай, 
ступор тощо. Тому під час допиту важливо створити для дитини умови, за яких вона може 
в комфортних умовах та з довірою до оточуючих розповісти всі відомі обставини справи. 

Ланцаротська конвенція, яку Україна ратифікувала у 2012 році та яка передусім 
поширюється на випадки захисту дітей від сексуальної експлуатації та сексуального 
насильства, у ст. 35 вказує, що кожна Сторона вживає необхідних законодавчих або інших 
заходів для забезпечення, зокрема: 

· проведення опитувань дитини без необґрунтованої затримки, одразу після 
повідомлення фактів компетентним органам; 

· проведення опитувань дитини, якщо це необхідно, у спеціально обладнаному та 
пристосованому для цих цілей приміщенні; 

· проведення опитувань дитини особою, спеціально підготовленою для цих цілей; 
· забезпечення того, щоб усі опитування проводили одні й ті самі особи, якщо це 

можливо та доцільно; 
· якомога меншої кількості опитувань — тільки настільки, наскільки це є вкрай 

необхідним для цілей кримінального провадження; 
· можливості супроводження дитини її законним представником або, якщо доцільно, 

дорослою особою, яку вона сама обирає, якщо щодо неї не винесено мотивованого 
рішення про інше. 

Наведені міжнародні стандарти Україна поступово впроваджує у національне 
законодавство та застосовує на практиці. 

Так, як свідчитьаналіз норм КПК України, допит може проводитись не лише за місцем 
проведення досудового розслідування, але й в іншому узгодженому з особою, яку мають 
намір допитати, місці. 

На жаль, досі на практиці трапляються ситуації, коли допит дітей проводиться у 
непристосованих місцях, що підсилює травматичність процесуальної дії. 

Поширеною та ефективною практикою є проведення допитів за методикою «Зелена 
кімната» чи за моделлю «Барнахус». 

Методика «Зелена кімната» - це методика, яка може застосовуватись суб’єктами захисту 
прав дітей для проведення інтерв’ювання дитини з урахуванням її вікових та 
психологічних особливостей, в умовах, що мінімізують та не допускають повторної 
травматизації психіки дитини. Мета застосування такої методики - отримання достовірних 
показань дитини під час допиту в умовах, які спрямовані на мінімізацію й недопущення 
повторної травматизації психіки дитини. 
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В Україні “Зелені кімнати” запроваджені з 2008 року та призначені не лише для дітей, які 
є потерпілими чи свідками, а й для тих, хто перебуває у конфлікті із законом.  

Проблематика полягає в тому, що наразі в Україні є недостатня кількість таких кімнат, як 
«Зелена кімната» чи модель «Барнахус». Це, в свою чергу, зумовлює те, що допити за 
такими методиками зазвичай проводяться у великих містах України. Аджемалі громади 
не мають облаштованих приміщень для проведення допиту відповідно до міжнародних 
стандартів, тому така практика не стала ще масовою. 

В Україні модель “Барнахус” запроваджена у 2021 році і їі мета - захист та соціально-
психологічна підтримка дітей, які постраждали або стали свідками насильства. 

Наразі  в Україні функціонує 12 центрів за моделлю «Барнахус»,відкритих у межах 
пілотного проєкту у Вінницькій, Кіровоградській, Полтавській, Тернопільській, 
Чернівецькій, Житомирській, Волинській, Сумській областях, а також у містах Київ, 
Одеса, Черкаси та Миколаїв. Більшість з них було відкрито в умовах повномасштабного 
вторгнення росії, що підкреслює нагальну потребу в таких центрах. 

Модель «Барнахус» - місце, де багатопрофільна міжвідомча команда, до якої входять 
представники правоохоронних органів, кримінального судочинства, служб захисту дітей, а 
також медичні працівники і працівники сфери захисту психічного здоров’я, співпрацює, 
щоб забезпечити постраждалим дітям і свідкам насильства скоординований ефективний 
захист, доступ до послуг та правосуддя, дружніх до дітей. 

Слід також зауважити, що чинний КПК України не містить законодавчої вимоги щодо 
допиту дітей за методикою «Зелена кімната» чи моделлю «Барнахус». Водночас прийнято 
“Методичні рекомендації щодо організації роботи з дітьми за методикою «Зелена кімната» 
для слідчих та ювенальних поліцейських” та “Методичні рекомендації для суддів щодо 
організації роботи з дітьми за методикою «Зелена кімната»”, які рекомендують проведення 
допиту/опитування дітей за цими методикою та моделлю, що мають виключно 
рекомендаційний характер. 

Не менш важливою складовою успішного допиту є мінімізація опитування дитини щодо 
обставин справи. Оскільки, неодноразове переповідання пережитих травматичних подій 
може  негативно вплинути на психологічний стан потерпілої, а також призвести до 
розбіжностях у свідченнях.   

Так, за загальним правилом під час допиту може застосовуватися фотозйомка, аудіо- та/або 
відеозапис. Чинний КПК України містить норми, які передбачають процесуальну 
можливість взяття показань за допомогою технічних засобів відеозв’язку.   

Відповідно до ст. 225 КПК України, у виняткових випадках, пов’язаних із необхідністю 
отримання показань під час досудового розслідування(якщо через існування небезпеки 
для життя і здоров’я особи, її тяжкої хвороби, наявності інших обставин, що можуть 
унеможливити допит в суді або вплинути на повноту чи достовірність показань), сторона 
кримінального провадження або представник/ця юридичної особи, стосовно якої 
здійснюється провадження, має право звернутися до слідчого судді із клопотанням 
провести допит такої особи в судовому засіданні, в тому числі - одночасного допиту двох чи 
більше вже допитаних осіб. 
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Зазначена норма покликана забезпечити можливість взяття свідчень ще на стадії 
досудового розслідування за участю судді в рамках судового засідання тоді, коли є підстави 
припускати неможливість взяття показань на стадії судового процесу. Оскільки, принцип 
безпосередності дослідження доказів, яким керується суд вимагає дослідити докази, які є 
в основі обвинувачення, а відтак існує стала практика, коли свідчення, які надані на 
досудовому розслідуванні повторно надаються вже на стадії судового процесу. 

Отже,якщо є підстави припускати, що  дослідити такі докази на стадії судового розгляду 
неможливо, суд вправі ще на стадії досудового розслідування заслухати показання 
потерпілої чи свідка, щоб забезпечити дотримання процесуальних гарантій. 

Разом із тим, коли йдеться про дітей, міжнародні стандарти закликають держави 
мінімізувати їх опитування. Саме тому застосування ст. 225 КПК України є особливо 
актуально для дітей, які беруть участь у провадженні як потерпілі особи чи свідки Ця 
норма дає змогу допитати дитину лише один раз і уникнути повторного допиту на стадії 
судового розгляду. 

Варто також звернути увагу на позицію ЄСПЛ, який неодноразово наголошував на 
необхідності мінімізації допитів дітей, особливо у справах щодосексуального насильства. 
Зокрема, у рішення ЄСПЛ “В v Russia” (no. 36328/20) суд вказав на порушення ст. 3 ЄКПЛ, 
оскільки тривала участь дитини у кримінальному процесі, її багаторазові допити та 
зустрічі із кривдником у ході слідчих та інших процесуальних дій можуть вважатися 
нелюдським чи таким, що порушує гідність, поводженням чи покаранням.  

Однак, на практиці застосування ст. 225 КПК України, яка дає процесуальну можливість 
мінімізувати кількість допитів, ще не набула широкого застосування, що вбачається з 
аналізу рішень в Єдиному державному реєстрі судових рішень України. 

До прикладу, виїзд дитини за кордон та недопущення її психологічної травматизації не 
всіма слідчими суддями сприймаються як підстава для застосування ст. 225 КПК України 
(ухвала слідчого судді Деснянського районного суду м. Києва від 19 грудня 2023 року, 
справа № 754/18087/23; ухвала Оболонського районного суду міста Києва від 13 березня 
2024 року, справа №756/2968/24). 

Як вбачається, практика обґрунтування клопотань про травмуючий вплив пережитої події, 
необхідність мінімізації допитів, зважаючи на вік та стан здоров’я свідка чи потерпілої 
особи, не завжди сприймається судом як такі обставини, що зумовлюють допит у порядку 
ст. 225 КПК України. Тому варто розглядати можливість внесення змін до Кодексу щодо 
удосконалення процедури допиту дітей як свідків та потерпілих, а також створення 
уніфікованих вимог до таких допитів з урахування підходів правосуддя, дружнього до 
дитини. 

Міжнародні стандарти захисту дітей закликають держави забезпечити їм право на 
мінімальну кількість допитів. Після початку повномасштабного вторгнення рф на 
територію України, були внесені зміни до КПК України в частині права суду досліджувати 
показання, які зафіксовані на відеозапис, без необхідності досліджувати такі показання 
повторно. 

Так, ч. 11 ст. 615 КПК України вказує, що показання, отримані під час допиту свідка, 
потерпілого, у тому числі одночасного допиту двох чи більше вже допитаних осіб, у 
кримінальному провадженні, що здійснюється в умовах воєнного стану, можуть бути 
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використані як докази в суді виключно у випадку, якщо хід і результати такого допиту 
фіксувалися за допомогою доступних технічних засобів відеофіксації. 

Вважаємо, що такі новели є втіленням іорієнтованого на потерпілого підходу, оскільки 
покликані мінімізувати допити свідків, потерпілих, особливо коли це стосується дітей. 
Якщо допит зафіксовано на відео на стадії досудового розслідування, то таке відео може 
бути досліджене без необхідності повторного виклику свідка чи потерпілого до суду, що 
відповідає принципу забезпечення найкращих інтересів дитини. 
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